
 
 
 

Pressemitteilung vom 16. April 2009, FrauenComputerZentrumBerlin e. V. 
 
 
IT-Know-how für “Office”-Berufsrückkehrerinnen 
 
Für Frauen aus Büro- und Verwaltungsberufen, die nach einer familienbedingten 
Berufsunterbrechung die Rückkehr in den Beruf planen, bietet das 
FrauenComputerZentrumBerlin aktuell zwei praxisnahe Teilzeit-Weiterbildungen an. 
 
Im Mittelpunkt des 18-wöchigen Lernangebots “Keine Angst vor Computern” stehen 
Auffrischung und Neuerwerb moderner IT-Kenntnisse, die für die zukünftige berufliche 
Tätigkeit im Office relevant sind. Mit einer Mischung aus fachlichen, (berufs-)biografischen 
und IT-Lerninhalten wird an ihre vorhandenen Kompetenzen angeknüpft, um auf neue 
Herausforderungen im Arbeitsumfeld (z.B. aktuelle Software, neue Technologien) und auf 
eine bestmögliche Vereinbarkeit von Beruf und Familie vorzubereiten. Durch den 
individuellen Lernansatz werden sowohl die Bedürfnisse von Frauen mit IT-Vorkenntnissen 
als auch von “Anfängerinnen” abgedeckt. 
 
Die vierwöchige Fortbildung “Datenbanken mit MS Access” wendet sich an Frauen, die 
bereits über gute PC-Grundlagenkenntnisse verfügen. Auf dem Lernprogramm stehen 
Konzeption, Aufbau, Struktur und Funktionsweise von Datenbanken und ihre Einsatzgebiete 
in Büro und Verwaltung. 
 
Beide Weiterbildungen werden durch die Senatsverwaltung für Wirtschaft, Arbeit und Frauen 
sowie den Europäischen Sozialfonds gefördert, so dass nur geringe Teilnahmegebühren 
anfallen. 
 
Infotermine: 
Fr, 24.04.2009, 10 Uhr 
Mi, 13.05.2009, 10 Uhr 
 
Kontakt und weitere Informationen: 
FrauenComputerZentrumBerlin e. V. 
Cuvrystr. 1, 10997 Berlin-Kreuzberg 
Tel: 030 /617970-16, Fax: 030 /617970-10 
Renate Wolf, slz@fczb.de 
 
 
Pressekontakt: Duscha Rosen, rosen@fczb.de 
 
Das FrauenComputerZentrumBerlin sowie das Selbstlernzentrum-IT und seine 
Lernangebote werden aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds (ESF), des Europäischen 
Fonds für regionale Entwicklung (EFRE) und des Landes Berlin finanziert. 
 


