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IT-Fortbildungen für den Wiedereinstieg 
Lernangebote für Frauen nach der Familienpause 
 
Nach der Veröffentlichung des Aktionsprogramms „Perspektive Wiedereinstieg“ von Familienministerin 
Ursula von der Leyen ist das Thema „Berufsrückkehr“ in aller Munde. Rund um den Frauenmärz wendet 
sich auch das FrauenComputerZentrumBerlin (FCZB) mit neuen Fortbildungen an Mütter, die nach einer 
Familienpause wieder in den Beruf einsteigen und ihr IT-Wissen auffrischen und vertiefen möchten. Der 
große Vorteil im FCZB: Die Lernangebote beinhalten neben festen Präsenzzeiten flexibel einteilbare 
Selbstlernzeiten und sind so auf die Bedürfnisse von Berufsrückkehrerinnen ideal abgestimmt. 
 
Frauen aus Büro- und Verwaltungsberufen können z. B. ab dem 31. März die dreimonatige Weiterbildung 
"Bürokommunikation" nutzen, um ihre Office-Management-Kenntnisse den aktuellen Bedürfnissen 
anzupassen und auszubauen. Neben einem Know-how-Update in den gängigen Office-Programmen 
zählen eine Einführung in die Freie Software OpenOffice sowie eine Qualifizierung im Umgang mit 
modernen Buchhaltungsprogrammen zu den Lernangeboten. Als Aufbaumaßnahme können die 
Teilnehmerinnen den Europäischen Computer Führerschein und/oder ein vertiefendes Praktikum 
absolvieren. Infotermine zu dieser Qualifizierung finden am 18. und 26. März, jeweils um 10 Uhr, statt. 
 
Frauen mit Migrationshintergrund bietet eine 16-wöchige Fortbildung die Möglichkeit, Medien- und 
Bewerbungskompetenzen aufzubauen sowie Sprach- und Schlüsselkompetenzen zu vertiefen. Auf dem 
Lernprogramm stehen u. a. IT-Grundlagen in Office-Programmen, Internet und Email sowie Grafik für 
Web und Print. Die Weiterbildung startet am 31. März, Infotermine finden am 17. und 26. März, jeweils um 
10 Uhr, statt. 
 
Anfängerinnen, die aktuelles IT-Wissen im Office-Bereich erwerben und die Prüfungen zum ECDL-Start 
ablegen möchten, können ab 4. April die Grundlagen-Angebote im Rahmen einer dreimonatigen 
Fortbildung nutzen. Neben Internet- und E-Mail, Textverarbeitung mit Word, wahlweise PowerPoint oder 
Excel kann auch ein für die Jobsuche individuelles Kompetenz- und Profilentwicklungstraining genutzt 
werden. 
 
 
Kontakt und weitere Informationen: 
FrauenComputerZentrumBerlin e. V. 
Cuvrystr. 1, 10997 Berlin-Kreuzberg 
Tel: 030 /617970-16, Fax: 030 /617970-10 
Renate Wolf, slz@fczb.de 
 
 
Das FrauenComputerZentrumBerlin sowie das Selbstlernzentrum-IT und seine Lernangebote werden aus 
Mitteln des Europäischen Sozialfonds (ESF), des Europäischen Fonds für regionale Entwicklung (EFRE) 
und des Landes Berlin finanziert. 


