
Termin
Vorauss. Start 1. Durchlauf (Modul 1-4): 04.12.2006

Die Module bauen aufeinander auf, müssen aber nicht in jedem Fall 
alle von Anfang bis Ende besucht werden. Es sind mehrere Durchläu-
fe des Angebots geplant, Details bitte telefonisch erfragen.

Teilnahmevoraussetzungen
Interesse an Medienkompetenzentwicklung

Infotermine
Mo. 13.11., 15:00
Mo. 20.11., 10:00 
Mo. 27.11., 15:00
Mo. 04.12., 15:00
Mo. 11.12., 15:00
Di. 19.12., 10:00
Weitere Termine für Infoveranstaltungen bitte telefonisch erfragen.

Infoblatt für Mädchen: http://www.fczb.de/dl/06/zukunft_mae.pdf

Kontakt und Anmeldung
FrauenComputerZentrumBerlin e. V. (Kreuzberg)
Cuvrystr.1, 10997 Berlin
Telefon: 030 617970-0, Telefax: 030 617970-10

Ansprechpartnerin: Henriette Ponsong, ponsong@fczb.de

Kosten und Finanzierung
Die Teilnahme ist für die Jugendlichen kostenlos.
Das Projekt "Zukunft mit Beruf" wird von der Senatsverwaltung für 
Wirtschaft, Arbeit und Frauen und aus Mitteln des Europäischen So-
zialfonds fi nanziert.

Ab Mitte November können Mädchen/junge Frauen (bis 25 Jahre) mit 
Migrationshintergrund im FCZB ein kostenloses Angebot zur Berufs-
fi ndung nutzen, in dem sie sich über ihre Interessen und Stärken klar 
werden und herausfi nden, wie sie einen für sie geeigneten Ausbil-
dungsplatz fi nden können.

Projektablauf im Überblick

Das Angebot ist modular aufgebaut, erstreckt sich über maximal 8 
Monate und fi ndet in mehreren Durchläufen statt.

Am Anfang des behutsamen mehrstufi gen Prozesses der individuel-
len Berufsfi ndung stehen die aufzudeckenden Motivations- und Inter-
essenslagen, Stärken und Talente der Jugendlichen (Modul 1). 

Im Anschluss folgen individuelle Kompetenzerfassung und Profi lent-
wicklung (Modul 2).

Modul 3 bietet Begleitung und Beratung bei der berufl ichen Orientie-
rung und bei der Bewerbung auf Praktikumsplätze oder andere Bil-
dungsgänge an. 

Im vierten Modul machen die Teilnehmerinnen an 3 Tagen der Wo-
che Praktika und arbeiten an den verbleibenden 2 Tagen an Bewer-
bungen und/oder ihren Voraussetzungen zur Erlangung der Ausbil-
dungsreife. 

Besonderheiten des Angebots

Die berufl iche Orientierung wird mit Medienkompetenzentwicklung 
(z. B. Internet-Recherche, E-Mail, Textverarbeitung, Präsentationen) 
verbunden  und umgesetzt. Das in dem Orientierungsangebot abge-
deckte Berufsspektrum beinhaltet vor allem Medien- und gestalteri-
sche Berufe, IT-Berufe, kaufmännische und Verwaltungsberufe. 

Zukunft mit Beruf 
Berufsfi ndung mit Medienkompetenzen
für Mädchen/junge Frauen mit
Migrationshintergrund 

FrauenComputerZentrumBerlin e.V.



Wie wir in dem Projekt arbeiten

Durch die Verbindung von berufl icher Orientierung mit der 
Entwicklung von Medienkompetenzen erwerben die Teilneh-
merinnen nötige Voraussetzungen, um an der heutigen „Wis-
sensgesellschaft“ teilhaben und sich orientieren zu können.
Computer- und Internetkenntnisse sind heute sowohl für die 
Organisation des Alltagslebens als auch für die berufl iche 
Orientierung und Qualifi zierung ein Muss. 

Medienkompetenz-Training kann auch die Motivation der Ju-
gendlichen stärken. In der Arbeit an kleinen Produkten und 
Projekten können sie mit Hilfe von Computertechnik spie-
lerisch neue Formen des persönlichen Ausdrucks und der 
Kommunikation ausprobieren.

Formen und Inhalte der Lern-, Orientierungs- und Unterstüt-
zungsangebote in dem Projekt richten sich individuell und fl e-
xibel danach, was die einzelne Teilnehmerin für ihre Berufs-
fi ndung und zur Aufnahme einer gewünschten Ausbildung 
benötigt.

Die Jugendlichen werden auch mit Voraussetzungen und 
Vorteilen des selbstorganisierten Lernens und E-Learning 
vertraut gemacht. Das ermöglicht ihnen, an individuellen Vo-
raussetzungen zur Ausbildungsaufnahme zu arbeiten.

Um die Erfolgsaussichten der Berufsfi ndung zu stärken, 
gibt es durchgehende Angebote in folgenden Bereichen:

- Deutsch als Zweitsprache
- sozialpädagogische Begleitung der Jugendlichen 
- Elterngespräche, Zusammenarbeit mit Praktikumsgebern.

Teilnehmerinnen-Lernziele und Themen-Beispiele

Modul 1 (6 Wochen)
Mo.-Fr., 9.00-14.30 Uhr
Den Horizont erweitern im Nachdenken über mich und mei-
ne Perspektiven. Wie stelle ich mir meine Zukunft vor? Was 
sind meine berufl ichen Wünsche? Was sagen die anderen, 
wovon träume ich, wovon dürfen Mädchen und Frauen träu-
men? Wozu kann der Computer mir nützlich sein? Wie fi nde 
ich was im Internet? …

Modul 2 (3 Wochen)
Mo.-Fr., 9.00-14.30 Uhr
Herausfi nden was ich richtig gut kann und mir wirklich Spaß 
macht, und wie das berufl ich zu nutzen wäre. Wie kann ich 
feststellen, was ich will und kann? Wie sehe ich mich, was 
sehen die anderen? …

Modul 3 (6 Wochen)
3 Wochen: Mo.-Fr., 9.00-14.30 Uhr
3 Wochen: 3 Tage/Woche 9.00-16.30 Uhr
Zusammenbringen, was ich über mich und berufl iche Mög-
lichkeiten rausgefunden habe. Wie komme ich zu meinem 
Ziel? Wer bietet Informationen und wo stehen die im In-
ternet? Welche Ausbildungswege gibt es? Was muss ich 
können, mitbringen? Wo kann ich vielleicht ein Praktikum 
machen, wie bewerbe ich mich? …

Modul 4 (17 Wochen )
2 Tage/Woche 9.00-16.30 Uhr, 3 Tage Praktikum
Mit praktischer Erfahrung zum Ziel: Erfahrungen im Prakti-
kum. Will ich wirklich in diesen Bereich? Auf welche Lehrstel-
le/Ausbildungsplatz kann ich mich wie bewerben? Welche 
Alternativen habe ich um meine berufl ichen Ziele zu errei-
chen?…

Zukunft mit Beruf 
Berufsfi ndung mit Medienkompetenzen
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